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Opseetning af
ladestandere i
boligforeninger




Ladestandere er blevet et vigtigt vilkar for attraktive bolig- og
grundejerforeninger. Emnet fylder ofte p@ generalforsamlinger
og rejser spgrgsmal om gkonomi, teknik og parkering.

Denne guide er til grundejer- og boligforeninger, som vil opsaette
ladestandere. Den hjzlper jer fra de fgrste overvejelser til den
daglige drift.

Guiden bygger pa erfaringer fra Fredensborg Kommunes
radgivningsordning.

Radgivningsordningen havde til formal at stgtte foreninger
i et komplekst omrade med tekniske krav, regler og et
marked i hastig udvikling. Cirka 35 foreninger med falles

parkeringspladser modtog radgivning.

Udgivet i marts 2026 af

Fredensborg Kommune
Egevangen 3B
2980 Kokkedal
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Huskelisten

I bgr undersgge nedenstdende emner, ndr I udar-
bejder forslag og indhenter tilbud pa opsaetning af
ladestandere.

Hvor mange ladeudtag har I behov for nu
og i fremtiden?

Vejens ejerforhold og eventuelle
myndighedskrav

Jeres strgmforhold og kapacitet
Valg af ladeoperatgrtype og krav til Igsning
Placering af ladestandere

Budgetoverslag for de totale projekt-
omkostninger

Finansieringsmodel af anlaagsomkostninger

Eventuelle regler for parkering ved
ladestanderne
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Administrationsforhold, drift og support

Planlaegning

Fgr I kan beslutte at opseette ladestandere, skal I have et
overblik over behov, lokale forhold og udgifter. I kan med fordel
nedsatte en arbejdsgruppe der skal:

e Opsummere foreningens behov for ladestandere og den
forventede udvikling i elbiler

e Beskrive, hvor stremmen foreslds trukket fra og hvorfor

e Foresld antal ladeudtag og mulig udvidelsesplan

e Foresld placering af ladestanderne og eventuelle a&ndringer i
parkering

e Udarbejde et overslag over etableringspris og driftsgkonomi



Saml konklusionerne i et skriftligt notat, som kan udsendes
inden et beboermgde. Det giver jeres beboere mulighed for
at seette sig ind i hovedlinjerne inden forslaget drgftes, og
eventuelt sendes videre til generalforsamlingen.

Hvor mange ladestandere behgver vi?

Start med at afklare behovet for opladning i jeres forening
- b&de nu og i fremtiden. Gennemfar en enkel spgrgeskema-
undersggelse blandt beboerne. Undersgg deres nuvaerende bil-
type, forventninger til kgb af elbil, kgrselsbehov og gnske om at
kunne lade i foreningen.

*Ladeudtag vs. ladestander

Ladestanderen leverer strgm til Brug denne tommelfingerregel til at vurdere hvor mange lade-
elbilen. Ladeudtaget er selve standere I skal bruge:

laderen tilknyttet ladeboksen.

Der kan veere flere ladeudtag for P& feelles parkeringspladser kan ét ladeudtag* typisk deekke
hver ladestander. 3-4 elbilers ladning. De fleste elbilister lader typisk én til tre

gange om ugen, hvis de kgrer omkring 15.000 km om aret.

Overvej flere ladeudtag, hvis:

e Flere beboere kgrer mere end 15.000 km om 3aret, f.eks.
30.000 til 35.000 km. De har behov for at lade oftere end
gennemsnhittet.

ELLER

e I har mange plug-in hybridbiler. De har sma batterier og
skal lades ofte for at kgre mest muligt pa el.

Tip: start smat, sa I undgar store etableringsomkostninger og
flere ladeudtag end i behgver. Hgje udgifter gger sandsynlighe-
den for at projektet nedstemmes.



Har vi faelles eller individuelle
parkeringspladser?

Om I har fzelles eller individuelle parkeringspladser, har stor
betydning for antal ladestandere og anlesegsgkonomi.
Individuelle pladser kan f.eks. veere i parkeringskaeldre eller
carporte. Forskellen er:

*Ladeboks: Den lille boks pa
standeren eller vaeggen, som
styrer opladningen.

Faelles parkeringspladser

Individuelle parkeringspladser

Sveert at deles om ladestandere

Typisk Igsning: feelles grundinstallation,
med fzelles kabel der gar forbi alle
parkeringspladser. Beboere kan tilslutte
ladeboks* for egen regning.

Dyrere etablering

Mere fleksibel udbygning

Ladestandere kan samles i ét
omrade

Beboere kan deles om
ladestandere

Behov for faerre ladestandere
Billigere etablering

Mindre fleksibel udbygning

Lokale ejerforhold

De lokale ejerforhold pavirker jeres mulighed for at opsaette ladestandere.
Fglg trinene:

-} Trin 1: -} Trin 2:

-}Trin 2.1:

Afklar ejerforhold

Undersgg hvem der ejer
veje og parkeringsarealer i
foreningen.

Tjek arealets status pa Vej-
direktoratets kort: https://
cvf.vd.dk/cvf/mapui.jsp

Er jeres parkering pa
offentlig vej, vil det typisk
ikke veere muligt at opseet-
te ladestandere. Kontakt
Fredensborg Kommune for
en snak om jeres mulig-
heder.

Vurder beslutnings-
kompetence

Er arealet en privat vej,
som foreningen ejer, kan

I selv treeffe beslutning om

opsaetning af ladestandere.

Sgg tilladelse ved
privat faellesvej

Er parkeringsarealet pa en
privat feellesvej, skal

I have tilladelse fra
Fredensborg Kommune til
at opsaette ladestandere.
Kommunen skal sikre hgj
trafiksikkerhed, samt plads
til fodgeengere og kgre-
stole.
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Stromforsyning

I kan enten treekke stremmen til ladestanderne fra en eltavle i
ejendommen eller fra et elskab i omradet. Hvad I vaelger, pavir-
ker bdde pris og fleksibilitet.

Husk at afstanden til parkeringspladsen pavirker graveomkost-
ningerne. Jo laengere der skal kabelfgres og graves, desto dyrere
bliver projektet.

Eltavle Elskab

Sidder i ejendommen — Star i omradet

Foreningen har betalt for den strgm, - Bedste Igsning, hvis I ikke har nok

der er fgrt ind i bygningen strgm i eltavlen

Billigste Igsning hvis der er nok strgm - Kraever en ny tilslutning og kgb af

tilovers i eltavlen ampere hos netselskabet

Ofte laengere aftstand til (engangsbelgb)

parkeringspladsen - Ofte kortere afstand til
parkeringspladsen

Er der strom nok i eltavlen?

Find ud af det ved at sammenligne antal ampere, der gar ind i
eltavlen, med foreningens samlede forbrug. I finder typisk den

*Ladeoperatgren: Den virk- kobte maengde ampere i aftaler eller pd eltavlen. Jeres forbrug
somhed, der har ansvar for at kan f.eks. logges med udstyr, eller findes i en forbrugsrapport
etablere, installere, servicere og med strgmforbrug pa timebasis. For en endelig afklaring af, hvor
drive ladestanderne. stremmen bgr traekkes, bgr I involvere fagfolk f.eks. el-installa-

torer, ladeoperatgr* eller radgiver.
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*Lynlader vs. almen lader
Lynladere lader ved mindst 150
kW hvor almen ladere lader med
op til 22 kW. Ladestanderne som
indgar i denne guide er som
udgangspunkt almen ladere, da
bilerne holder ved boligen hele
natten.

Er der strom nok i vores omrade?

Ja. Netselskabet har pligt til at sikre strgmforsyning. I sjeeldne
tilfaelde kan I opleve ventetid, hvis elnettet skal udbygges. Ofte
er det kun i forbindelse med meget store tilslutninger f.eks. ved
opszetning af en transformerstation til lynladere*.

Hvor mange ampere skal vi kgbe?

De fleste foreninger tilkgber ampere. Brug tabellen til at vurde-
re, hvor mange ampere I har behov for i forhold til antallet af
ladeudtag I vil seette op.

Anbefalet
Antal Pris pr. antal Opladningstid
ampere 1. januar 2025  ladeudtag (50kWh)
25 ampere i
R 23.013 kr. 2 ca. 6 timer
35 ampere 40.763 kr 2-4 ca. 5-9 timer
(24 kW) ' ' '
50 ampere 67.388 kr 4-8 ca. 5-12 timer
(34 kW) ' ' '
63 ampere 90.463 kr 8-12 ca. 5-14 timer
(43 kW) ' ' '

Tabel 1: Oversigt over ampere, pris og hvor mange ladeudtag
det raekker til.

Alle professionelle aktgrer pa markedet
tilbyder lastbalancering. Lastbalancering
betyder, at stremmen fordeles mellem de
ladebokse der er i brug, sa alle kan lade.
Nar fa biler lader, gar opladningen derfor

hurtigere.




Ladeoperatgr

I kan med fordel indgd en aftale med en ladeoperatgr.
Ladeoperatgren star bl.a. for service og support af ladeboksene.
De sgger om refusion af elafgiften for jer (ikke relevant i 2026
0g 2027) og - maske vigtigst af alt - afregner de direkte med
elbilisten.

Ladeoperatgrer tager sig betalt pa forskellige mader:

M3anedligt abonnement Forbrugsafregning
Et servicegebyr, er typisk pa Et gebyr pr. KWh der Igber
50-200 kr. pr. ladeudtag” gennem systemet.

Er typisk pa 30-80 gre pr.
kWh.

Betaling, bindingsperiode og ejerforhold er vigtige parametre at
overveje, nar I vaelger ladeoperatgr. Der er ca. 20 ladeoperatgrer
pd det danske marked. Operatgrerne kan inddeles i to hoved-
kategorier efter ejerforhold.

Der findes variationer af ovenstdende kategorier, f.eks. hvor I
ejer dele af ladelgsningen (kabler og ampere) og lejer andre
dele (ladeudstyr).

Eje-lgsning Leje-lgsning

¢ I har alle etableringsomkostninger og e Ladeoperatgren star helt eller delvist
ejer ladeanlzegget fra dag ét. for etableringsomkostningerne. I holdes
@nsker I at skifte ladeoperatar, kan I helt eller delvist omkostningsfri.
beholde ladeboksene. Typisk laengere bindingsperiode
Kort bindingsperiode. (ca. 10 ar), eller leje af ladeanlaegget.
Lavest mulige ladepris for beboerne. Hgjere ladepris for beboerne.

Gennemsigtighed om ladepris. Begraenset mulighed for tillaeg til
Mulighed for tillzeg til ladeprisen, til ladeprisen, til foreningens fortjeneste.
foreningens fortjeneste. Begraenset mulighed for adgangs-

I har fuld kontrol over, hvem der ma kontrol — ladeoperatgr kan kraeve at
anvende laderne. laderne er offentlig tilgaengelige.
Kraever at I kan betale etablerings-

udgifterne.
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Type 2 ladestik

Valg af ladeboks

De tekniske forskelle p& de ladebokse, som operatgrerne
tilbyder, er generelt sma. Alle ladebokse benytter det samme
type 2-stik. Vil I fremtidssikre, s& veelg en ladeboks, der kan
yde op til 22 kW.

Den stgrste forskel er hvilke systemer og operatgrer der under-
stgtter ladeboksen. Veaelger I en ladeboks, som mange opera-
tgrer kan koble sig pa, har I mulighed for at skifte operatgr
senere.

Lavpraktik, service og support

Operatgrerne pa markedet tilbyder i hgj grad samme service og
support, som inkluderer:

e At opladning igangsaettes og stoppes gennem app eller
ladekort.

e At der i app’en fremgar aktuelle og fremtidige opladnings-
priser.

e At det i app’en fremgdr om ladeboksene er optaget eller
ledige.

e At ladeoperatgren opkraever brugerne direkte gennem app
uden foreningen involveres.

o Telefonisk support. P8 ladeboksene fremgar et telefon-
nummer, som I kan ringe til, hvis der opstar udfordringer.

Der kan veere forskel pd operatgrernes garanti, serviceevne og

evne til at udbedre fejl pd ladeboksene. Derfor kan I med fordel
tjekke anmeldelser inden I veelger en operatgr.

<
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Etableringspris

Etableringsprisen afhaenger af jeres lokale forhold, samt hvor og
hvor mange ladeudtag I gnsker. Brug eksemplet nedenfor til at
danne jer et overblik.

Installation, gravearbejde og montering

Prisen afhaenger af underlag og afstand fra stremforsyning til
ladestandere. Gravearbejde i jord og graes er billigere end i fliser
og asfalt. Tommelfingerreglen er 50-400 kr. per meter for kabel-
fgring og 500-1700 kr. per meter for opgravning og reetablering,
alt efter underlaget. Dertil kommer mandetimer.

Ladeudstyr

Prisen for ladebokse varierer alt efter brugervenlighed, materiale
og teknik. Derudover stiger prisen, hvis ladeboksene skal etab-
leres pa en stander eller pullert. Husk at nogle materialer bedre
kan klare vind og vejr.
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Finansiering af
etableringsomkostninger

I kan finansiere ladelgsningen pa folgende mader:

Intern tilslutningsordning

e Beboerne betaler et engangsbelgb for at fa adgang til
ladestanderne.

e I seetter engangsbelgbet. S&dan styrer I hvor stor en
andel af etableringsomkostningerne der daekkes.

e Kraever at I kan laegge ud for etableringsomkostningerne.

e Kraever at ladestanderne ikke er offentlig tilgeengelige.

Tjen pengene ind pa stremforbruget

e I lzegger et tilleeg til ladeprisen, som gar til foreningens
finansiering af ladestanderne.

e Et typisk tillaeg til foreningen er ca. 0,5 kr./kWh.

e Kraever at ladeoperatgren tilbyder, at I kan laegge et
tillaeg til ladeprisen. Det er typisk muligt hos
operatgrer med forbrugsafregning.

e Typisk anvendt finansieringsmodel.

Finansiering fra ladeoperatgr

e Ladeoperatgren afholder helt eller delvist
etableringsudgiften.

e Ladeoperatgren tjener typisk udgiften ind ved en forhgjet
opladningspris eller et manedligt afdrag.

e Kan veere en god model, hvis I ikke selv kan betale
etableringsomkostningerne.
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Indgdelse af kontrakter

Nar I indgar aftale om etablering og drift af ladestandere, er det
vigtigt I skelner mellem entreprisekontrakten og driftsaftalen. De
regulerer to forskellige dele af projektet.

Entreprisedelen omfatter etableringen af ladestanderne, her-
under gravearbejde, kabelfgring, montering og reetablering. Veaer
opmaerksom pa de forbehold, som entreprengren tager. Det er
normalt at tage forbehold for forhold i jorden, da entreprengren
ikke kan vide, hvad der viser sig ved udgravningen.

I bgr sikre jer, at tilbuddet tydeligt angiver, hvilke udgifter der er
inkluderet, herunder reetablering af belaegning, kgb af ampere
samt deponering og bortskaffelse af materialer.

Ufuldstaendige tilbud kan give betydelige meromkostninger
senere i processen.

Driftsaftalen regulerer den Igbende drift af ladestanderne. Den
kan have vaesentlig betydning for jeres fleksibilitet og gkonomi.

Vaer szerligt opmaerksom p& bindingsperiodens leengde, lade-
operatgrens mulighed for at sendre priser og vilkar, samt
hvordan service, support og garanti handteres i praksis. Star
ladeoperatgren selv for fejlafthjeelpning, inkl. udskiftning af
ladebokse, eller skal I hyre en elektriker til at afmontere udstyr
og sende det til reparation?

En klar ansvarsfordeling i driftsaftalen mindsker risikoen
for uventede omkostninger og driftsforstyrrelser.

12 Fredensborg Kommune // Guide til opsaetning af ladestandere i boligforeninger



Parkeringsforhold

N&r I opseetter ladestandere pa en fzlles parkeringsplads,
zndrer I parkeringsforholdene. Beboere kan blive bekymrede
over, om det bliver sveert at finde en parkeringsplads.

Sadan kan I imgdekomme bekymringer:

I Mind om, at I kan normere 3-4 elbiler til hvert ladeudtag.
Der kommer ikke ladeudtag op for hver elbil. Derfor er
det et begraenset antal parkeringsbase, der kan blive rift
om.

Placer ladestanderne ved nogle af de mindre anvendte
parkeringspladser.

Opseet ladestanderne i en midterrabat mellem flere
parkeringspladser. Da der kan lades fra flere pladser
mindskes behovet for at reservere plads til ladende biler.

= WN

Hold igen med nye parkeringsregler og skiltning. Det er
ofte upopulaert og ungdvendigt. Lgser jeres bilister ud-
fordringerne som de opstar, behgver I ikke at reservere
pladser til ladende biler. Se derfor tiden an.

Hvis I har behov for at reservere parkeringspladser ved lade-
standerne, skal I overveje:

Er der generel rift om parkeringspladserne?

Hvor ofte bruges ladestanderne?

Hvis I ikke har rift om parkeringspladserne, kan det vaere en
fordel at dedikere ladepladserne til elkgretgijer.

Hvis I har rift om parkeringspladserne, sa forbehold kun lade-
pladserne til elkgretgjer, hvis ladestanderne ofte er i brug. Hvis
de sjeeldent bruges, kan pladserne sta tomme, mens bilister
mangler parkering.

Det vigtigste er, at I tager klar stilling til emnet, nar forslaget om
ladestandere praesenteres. Det er ofte sveert at fa vedtaget et
forslag om ladestandere, hvis mange beboere er bekymrede fra
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start.

Beboerdemokrati og beslutningsproces

Mange foreninger oplever, at processen bliver lettest, nar der
fgrst afholdes et beboermgde. Her praesenterer arbejdsgruppen
behov, muligheder og et forelgbigt overslag. Bekymringer og
spgrgsmal kan hgres og planen justeres, inden den fremlaegges
som et forslag p@ generalforsamlingen.

P& generalforsamlingen kan det veere en fordel at foresl3, at
arbejdsgruppen far bemyndigelse til at indhente og vaelge tilbud
inden for en godkendt budgetramme, frem for at beboerne skal
veelge mellem konkrete tilbud fra forskellige leverandgrer.

Drift og ibrugtagning

N&r anleegget er i drift, er det vigtigt at I kommunikerer tydeligt
til beboerne. Ggr gerne brug af flere kanaler, bade digitalt og
fysisk.

I bgr skrive hvordan beboerne opretter sig, far adgang til og
bruger ladestanderne, hvordan betaling foregdr og hvem de

kontakter ved driftsproblemer. I kan ogsa inkludere retnings-
linjer for brug af ladestanderne.

Hvis I beslutter nye regler for parkering, skal de ogsd kom-
munikeres tydeligt. Dette kan omfatte skiltning p& parkerings-
pladsen eller skriftlige retningslinjer for parkering.



Denne case er fra

Case, Nivad Bypark I og II

Andelsforeningerne Niva Bypark I og II har fzelles parkerings-
plads. De havde begge interesse i at fa etableret
ladestandere. Derfor slog de sig sammen om at fa

Fredensborg Kommunes ladestandere pa den feelles parkeringsplads. I den
radgiverordning

forbindelse deltog foreningerne i Fredensborg Kommu-
nes radgivningsordning.

Foreningerne oplevede indledningsvis markedet som uoversku-
eligt. De havde behov for et bedre overblik over bade teknik,
gkonomi og valg af leverandgr. Processen blev organiseret i en
arbejdsgruppe, som arbejdede systematisk med strgmforhold,
placering, gkonomi og beboer-

inddragelse. Foreningerne fik i faellesskab, med hjzelp fra
radgivningsordningen, etableret 4 ladeudtag med en samlet
projektgkonomi pa ca. 180.000 kr. inkl. moms.

God erfaring med ladestanderne

Der var en positiv stemning omkring anskaffelse af ladestandere
i foreningerne, fra emnet fgrst blev taget op. Ifglge foreningerne
var der ganske f3 kritikere af forslaget. Til trods for kritikken
stemte de alligevel for og forslaget blev vedtaget.

Ladestanderne blev hurtigt taget i brug efter etableringen.
Beboerne var gode til at holde de fire pladser ved ladestanderne
frie. Foreningerne erfarede, at tydelig information, et gennem-
arbejdet oplaeg og klare regler for brug og parkering bidrog til
en positiv stemning og bred opbakning til Igsningen.




Gode rad og erfaringer fra
radgivningsordningen

Dediker kraefter i foreningen. Enten via en elbilsgruppe eller
bestyrelsen.

Inddrag beboerne: tag hand om deres bekymringer og
kommuniker tydeligt gennem hele processen.

Start smat. Det ggr det nemmere for jeres beboere at
stemme ja til forslaget.

Tjek at alle udgifter er inkluderet i de tilbud I modtager, f.eks.
ampere, reetablering af belaagning og deponering af affald.

Undersgg de tilbudte ladere i forhold til jeres fleksibilitet og
mulighed for at skifte af ladeoperatgr.

Vaer opmaerksom pa bindings- og opsigelsesvilkdr. Hvordan er
I stillet, hvis I gnsker at udtraede fgr tid?

Hvad er ladeprisen for jeres beboere og hvordan bestemmes
den?

Dokumenter og links

Vi har samlet en raekke dokumenter, som I kan bruge i proces-
sen. I finder dem pd www.fredensborg.dk, under 'borger’ og
'klima og energi’.

Her finder i:

e Spgrgeskema til behovsundersggelse

o Tijekliste

e Skabelon til udbudsmateriale

e Skabelon til sasmmenligning af tilbud

e De hyppigste indvendinger og argumenter pa
generalforsamlingen
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